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04  

INSERCIÓN 

Cánula o aguja según tipo de hilo  

Hilos lisos PDO mono: cánula roma, plano subdérmico. Hilos con espinas COG/MINT: aguja, plano subSMAS o 

subdérmico profundo. Seguir los vectores marcados. Insertar en la posición anatómica correcta antes de 

activar las espinas. 

05  

TRACCIÓN 

Tracción vectorial controlada  

Tracción suave y uniforme siguiendo el vector marcado. El resultado inmediato indica la dirección del lifting 

definitivo. La inflamación post-procedimiento mejora el resultado en las semanas 2–3, y el colágeno 

neosintético potencia el efecto a los 2–3 meses. 

06  

FINALIZACIÓN  

Corte del hilo al ras + verificación  

Cortar el hilo al ras con tijera curva estéril. Verificar ausencia de hilo exterior visible. Masajear suavemente para 

homogeneizar la distribución del hilo bajo la piel. 

07  

POST-TRATAMIENTO  

Frío local + PPS Repair Gel  
Frío local inmediato para reducir hematoma e inflamación post- inserción. PPS Post Procedure Repair Gel 

JeuDerm. My Ato Intensive Cream si hay eritema o inflamación en zona periférica. 

08  

CIERRE 

Indicaciones post -procedimiento detalladas  

Hielo 20 min/hora las primeras 6 horas. No masajear la zona 2 semanas. No tratamientos faciales intensos 

durante 4 semanas. Dormir boca arriba con almohada alta durante 2 semanas. Seguimiento obligatorio a las 2 y 

4 semanas. 

 

PRODUCTOS JEUDERM 

��   Fiber Hilos PDO JeuDerm (varios calibres: 26G, 29G, 30G · varios tipos: mono, screw, COG) 

��   Fiber Hilos PLLA JeuDerm (estimulación colágeno progresiva 12–18 meses) 

��   Solución anestésica tópica (EMLA) 

��   PPS Post Procedure Repair Gel JeuDerm 

��   My Ato Intensive Cream (calmante post-procedimiento)  

��   SPF50 JeuDerm 

 

 
��   CONTRAINDICACIONES  

 

��   Anticoagulantes o antiagregantes plaquetarios — suspender según protocolo médico  

��   Enfermedades autoinmunes activas 

��   Tendencia a queloides o cicatrices hipertróficas 



  Infección activa en zona de tratamiento 

  Embarazo y lactancia 

  Tratamiento oncológico activo 

  Rellenos o implantes muy superficiales en zona a tratar 

 

 
  HOME CARE OBLIGATORIO 

 

Indica al cliente que siga estas instrucciones en casa. El home care multiplica x3 los resultados del tratamiento. 

  Hielo local 20 min/hora las primeras 6–8 horas post-procedimiento 

  NO masajear la zona durante 2 semanas — puede desplazar el hilo 

  Dormir boca arriba con almohada alta 2 semanas 

  Evitar tratamientos faciales activos durante 4 semanas 

  My Ato Intensive Cream o crema calmante cada 12h los primeros 3 días 

  No actividad física intensa las primeras 48h 

  Seguimiento obligatorio a las 2 semanas — no opcional 

 
  



 

P12  ·  BOTOLUX 

BOTOLUX 

Efecto Botox Tópico · Tensado · Arrugas de Expresión 

 
PROTOCOLO EXPERTO 

 
INDICACIÓN 

Arrugas expresión 
frente · patas de gallo · código 

barras 

FRECUENCIA 
Cada 2–3 semanas 

ciclo 4–5 sesiones 

DURACIÓN 
50–65 min 

por sesión 

CICLO 
4–5 sesiones 

+ mantenimiento mensual 

 

QUÉ TRATA 

Arrugas de expresión dinámicas 
Frente, entrecejo, patas de gallo 
Código de barras peribucal 
Tensado del óvalo sin agujas 

Clientes sin acceso o renuentes a toxina 
botulínica 

MECANISMO DE ACCIÓN 

Acetil Hexapéptido-8: inhibe la fusión de 
vesículas de acetilcolina 

CUBE3 Hyaluronic Acid: hidratación profunda y 
efecto plumper inmediato 

Neo-elastin synthesis: síntesis de nueva elastina 

Quick lifting effect visible desde la 1ª sesión 

Resultado progresivo y acumulativo en el ciclo 

 

 
PROTOCOLO PASO A PASO 

 

01 

PREPARACIÓN   
Doble limpieza coreana 
1ª: leche limpiadora Reform Age o Megapolis Universal Clean sobre piel seca. 2ª: Acnocell Mild Cleanser gel 
suave pH 5.5, 30–45 seg. El BotoLux requiere una piel perfectamente limpia y desengrasada para que los 
péptidos activos alcancen el compartimento neuromuscular superficial. 

02 

PREPARACIÓN   
Reform Age Collagen Tonic + mapeo de arrugas 
Reform Age Collagen Tonic con patting. Identificar y mapear con precisión todas las zonas de arrugas 
dinámicas: frente horizontal, frente vertical (entrecejo), patas de gallo, código de barras, comisuras. El mapeo 
determina dónde concentrar la aplicación de BotoLux. 

03 
EXFOLIACIÓN 
Zymo / Angel Peel — 5–8 min 



Zymo enzimático o Nova suave (Angel Peel) para preparar la superficie. La exfoliación mejora la penetración de 
los neuropéptidos Acetil Hexapéptido-8 hasta un 40% según estudios de penetración transcutánea. Para piel 
más resistente: Nova & Zymo 2 pasos, 8 minutos. 

04 

OXIGENACIÓN 
O2 Therapy — 10 min 
O2 Therapy: aporta oligopéptidos tensores y oxígeno activo. Activa la microcirculación y prepara el tejido 
neuromuscular superficial para recibir el Acetil Hexapéptido-8 del BotoLux con máxima disponibilidad. 

05 

ACTIVO PRINCIPAL 
BotoLux 5ml  2 viales · Electroporación 
BotoLux (Acetil Hexapéptido-8 + CUBE3 Hyaluronic Acid): aplicar en las zonas mapeadas. Activar con 
electroporación (la técnica más adecuada para neuropéptidos) en 3 pasadas uniformes, con énfasis especial en 
las arrugas de expresión identificadas. Sin electroporación: plawave o iontoforesis. Los neuropéptidos 
necesitan llegar a la unión neuromuscular para inhibir la liberación de acetilcolina, por lo que la técnica de 
penetración es determinante. 

06 

SEGUNDA CAPA 
Reform Age O2 Boto Fluid — press & tap 
Reform Age O2 Boto Fluid (Syn-Ake 550 ppm + Argireline + adenosina): complemento sinérgico del BotoLux. 
Aplicar 2 capas con press & tap ascendente sobre todas las zonas de expresión. El Syn-Ake actúa sobre el 
mismo receptor que el veneno de serpiente de Temple (Waglerin-1): relaja la contracción muscular mifométrica. 

07 

POST-TRATAMIENTO 
Rejusome exosomas o Ghost Mask — 15–20 min 
Mascarilla Rejusome (exosomas): potencia el efecto tensor y antienvejecimiento del BotoLux. Los exosomas 
amplifican la señal de reparación tisular. Ghost Mask como alternativa si no se dispone de Rejusome: activa el 
metabolismo dérmico y añade una capa de ceramidas. 

08 

CRIOTERAPIA 
Bolas frías — 3–4 min 
El frío potencia el efecto neuromuscular superficial del BotoLux y produce vasoconstricción que mejora el 
efecto tensor. Movimientos SIEMPRE ascendentes — fundamental en este protocolo. 

09 

CIERRE 
RF Lifting Physyo Gel + SPF50 
RF Lifting Physyo Gel (2 gotas) como sellador tensor final. SPF50. Indicar al cliente que no toque el rostro 4 
horas y que la expresión facial intensa las primeras 2 horas puede reducir el efecto inicial. 

 

PRODUCTOS JEUDERM 

  BotoLux JeuDerm 5ml  2 viales (Acetil Hexapéptido-8 + CUBE3 Hyaluronic Acid) 

  Reform Age O2 Boto Fluid 50ml (Syn-Ake 550 ppm + Argireline + adenosina) 

  Reform Age Collagen Tonic 250ml 

  Zymo & Nova Complex / Angel Peel (exfoliación suave) 



  O2 Therapy 

  Rejusome exosomas / Ghost Mask 

  RF Lifting Physyo Gel 

  SPF50 JeuDerm 

 

 
  CONTRAINDICACIONES 

 

  Inflamación activa, herpes o infección en zona de tratamiento 

  Marcapasos o implantes metálicos en zona cercana (si se usa electroporación) 

  Embarazo 

  Enfermedades neuromusculares diagnosticadas 

  Hipersensibilidad conocida a los péptidos (excepcional) 

 

 
  HOME CARE OBLIGATORIO 

 

Indica al cliente que siga estas instrucciones en casa. El home care multiplica x3 los resultados del tratamiento. 

  Reform Age O2 Boto Fluid cada mañana y noche — efecto acumulativo sobre las arrugas 

  Reform Age Intensive Cream o DNA Cream como base nutritiva 

  SPF50 todos los días 

  Masaje facial lifting 5 minutos cada noche con movimientos ascendentes 

  Evitar muecas exageradas las primeras 4 horas post-sesión 

  Dormir boca arriba — los pliegues del sueño refuerzan las arrugas de expresión 

  NADIVA NAD+ Metabolic Activator + Collagen — síntesis de colágeno complementaria 

 
  



 

P13  ·  ALA FACTOR 

ALA FACTOR 

Rosácea · Cuperosis · Manchas difusas · Antiaging luminosidad 

 
PROTOCOLO EXPERTO 

 
INDICACIÓN 

Rosácea · Cuperosis 
manchas difusas · antiaging 

FRECUENCIA 
Cada 2–3 semanas 

ciclo 4–6 sesiones 

DURACIÓN 
50–70 min 

por sesión 

CICLO 
4–6 sesiones 

+ mantenimiento mensual 

 

QUÉ TRATA 

Rosácea eritematosa y pápulo-pustulosa (grado 
1–3) 

Cuperosis y telangiectasias difusas 
Manchas superficiales y tono irregular 
Piel sensible con daño por estrés oxidativo 
Arrugas finas por fotodaño y envejecimiento 
oxidativo 

MECANISMO DEL 5-ALA 

5-ALA (ácido aminolevulínico): precursor de la 
porfirina IX endógena 

En PDT con LED rojo: destrucción selectiva de 
bacterias y células sebáceas hipertrófiadas 

Estimula la renovación celular y la síntesis de 
colágeno 

Phyto Complex 25™: 25 extractos 
fitoterapéuticos con acción antiinflamatoria y 
antioxidante sinérgica 

Efecto Energo: activa el ATP celular y la cadena 
respiratoria mitocondrial 

 

 
PROTOCOLO PASO A PASO 

 

01 

PREPARACIÓN   
Doble limpieza suave · My Ato o Reform Age 
1ª fase: My Ato Clean Gel (limpiador ultra suave pH 5.5 para pieles sensibles y atópicas) o Reform Age Mild 
Cleanser. NUNCA gel con SLS en rosácea — destruye la barrera cutánea ya comprometida. 2ª fase: misma línea 
suave. Retirar con agua TEMPLADA o fría — el calor activa la cascada inflamatoria vascular. 

02 
PREPARACIÓN   
Reform Age Collagen Tonic · patting suavísimo 



Reform Age Collagen Tonic (sin alcohol) con patting muy suave. En rosácea activa: reducir la presión al mínimo. 
Identificar y mapear las zonas de mayor eritema, cuperosis y telangiectasias. Fotografiar siempre en las mismas 
condiciones. 

03 

EXFOLIACIÓN 
Angel Peel / Zymo enzimático — 5 min MÁX 
EN ROSÁCEA ACTIVA: solo exfoliante enzimático suavísimo (Zymo enzimático fase 1 únicamente) durante 5 
minutos máximo. NUNCA AHA, BHA ni Matrix Peel en rosácea activa — activan la inflamación vascular y 
empeoran el cuadro. En periodos de remisión: Angel Peel Demela suave es aceptable. 

04 

OXIGENACIÓN 
Ala Factor Serum + mascarilla calmante — 10 min 
Aplicar Ala Factor Energo Serum directamente sobre la piel limpia. Añadir mascarilla calmante con centella 
asiática (Adaptive Skin Probio Cream o My Ato Intensive Cream textura mascarilla). El 5-ALA preactiva las 
células para la fase PDT posterior. 

05 

ACTIVO PRINCIPAL 
Ala Factor Serum + LED Rojo/Amarillo PDT 
Ala Factor Energo Serum (5-ALA 0.5% + Phyto Complex 25™ + Energo Complex): aplicar en capas finas sobre 
todo el rostro. Activar con LED: LED AMARILLO 590 nm (10–15 min) para reducir eritema vascular y cuperosis. 
LED ROJO 630–660 nm (10 min adicionales) para estimular la síntesis de colágeno y la reparación démica. La 
combinación amarillo+rojo es el gold standard para rosácea activa en K-Beauty. 

06 

ACTIVACIÓN 
Ala Factor Energo Emulsion — press & tap 
Ala Factor Energo Emulsion (100ml): 5-ALA + Phyto Complex 25™ en emulsión ligera. Aplicar con press & tap 
suavísimo sobre todo el rostro. Esta emulsión actúa como activador metabólico post-LED y mantiene la acción 
del 5-ALA durante las horas siguientes. 

07 

POST-TRATAMIENTO 
Adaptive Skin Probio Cream — 20 min 
Adaptive Skin Probio Cream (50ml): prebióticos + ceramidas + probióticos. Restaura el microbioma cutáneo 
alterado en la rosácea (desequilibrio del microbioma es un factor patogénico conocido). Aplicar en capa 
generosa y dejar actuar 20 minutos antes de retirar el exceso con toquecitos. 

08 

CRIOTERAPIA 
Compresas frías o bolas frías — 5 min 
En rosácea el frío es un paso terapéutico, no solo estético: la vasoconstricción reduce el eritema activo y cierra 
los capilares dilatados. Compresas frías a 4–8°C, presión estática suave. Temperatura templada nunca — el 
calor es el principal trigger de la rosácea. 

09 
CIERRE 
Adaptive Skin Probio Cream + SPF50 MINERAL 



Adaptive Skin Probio Cream como crema de cierre. Solo SPF físico/mineral (ZnO o TiO2) — los filtros químicos 
pueden irritar la rosácea. Nunca SPF químico. El FPS50 mineral es imprescindible: la radiación UV es el trigger 
más potente de la rosácea. 

 

PRODUCTOS JEUDERM 

  Ala Factor Energo Serum 100ml (5-ALA + Phyto Complex 25™ + Energo Complex) 

  Ala Factor Energo Emulsion 100ml 

  Ala Factor Energo Toner 100ml 

  My Ato Clean Gel 250ml (limpieza ultra suave) 

  My Ato Intensive Cream 50ml (calmante e hidratante) 

  Adaptive Skin Probio Cream 50ml (restauración microbioma) 

  Adaptive Skin Probio Toner 250ml 

  Reform Age Mild Cleanser / Reform Age Collagen Tonic 

  SPF50 mineral JeuDerm 

 

 
  CONTRAINDICACIONES 

 

  Rosácea grado 4 o fimatosa — derivar al dermatólogo 

  Herpes activo o infección bacteriana en zona de tratamiento 

  AHA / Matrix Peel con rosácea activa — empeora el cuadro 

  Agua caliente o vapor facial — trigger potente 

  Embarazo (verificar 5-ALA en embarazo) 

 

 
  HOME CARE OBLIGATORIO 

 

Indica al cliente que siga estas instrucciones en casa. El home care multiplica x3 los resultados del tratamiento. 

  Limpieza con My Ato Clean Gel o Adaptive Skin Probio Toner — NUNCA agua caliente 

  Adaptive Skin Probio Cream mañana y noche — restaura el microbioma cutáneo alterado 

  SPF50 MINERAL todos los días — sin excepción, sin importar la estación 

  Ala Factor Energo Serum 2 noches por semana en casa 

  Identificar y evitar triggers: calor extremo, alcohol, picante, sol directo, estrés 

  No usar retinol, AHA ni vitamina C pura durante el tratamiento activo 

  NADIVA Glutathione oral — antiinflamatorio sistémico que reduce la cascada inflamatoria de la 
rosácea 

 
  



 

P14  ·  ALA FACTOR + BIOXOME 

OJERAS · CONTORNO DE OJOS 

Protocolo Específico Periocular · Ojeras + Bolsas + Patas de Gallo 

 
PROTOCOLO EXPERTO 

 
INDICACIÓN 

Ojeras · Bolsas 
patas de gallo · párpados 

FRECUENCIA 
Cada 2 semanas 

ciclo 4–6 sesiones 

DURACIÓN 
45–55 min 

zona periocular 

CICLO 
4–6 sesiones 

+ mantenimiento mensual 

 

TIPOS DE OJERAS — DIAGNÓSTICO 
DIFERENCIAL 
VASCULARES (moradas): cafeína + drenaje 
linfático. Causa: circulación deficiente, gen 
heredado. 
PIGMENTADAS (marrones): despigmentantes + 
Ala Factor. Causa: hiperpigmentación periocular, 
fotodaño. 
ESTRUCTURALES (hueco + sombra): solo relleno 
volumizador o Crystal PDRN médico. Causa: pérdida 
de grasa periorbital. 
El tratamiento cambia completamente según el tipo. 
Diagnóstico preciso antes de elegir protocolo. 

BENEFICIOS 

Reducción visible del eritema y la oscuridad 
periocular 

Mejora de patas de gallo con efecto lifting suave 

Reducción de bolsas por drenaje linfático 
activado 

Hidratación intensa del área más delgada del 
rostro 

Resultado sin agujas y sin downtime 

 

 
PROTOCOLO PASO A PASO 

 

01 

PREPARACIÓN   
Limpieza ultra suave zona periocular 
My Ato Clean Gel con temperatura FRÍA — nunca caliente en contorno de ojos. La piel periocular es la más 
delgada del cuerpo (0.3–0.5 mm) y la más sensible. Retirar residuos de maquillaje de ojos con mucho cuidado. 
No frotar. 

02 
PREPARACIÓN   
Reform Age Intensive Eye Cream · diagnóstico 



Aplicar Reform Age Intensive Eye Cream (900 ppm péptidos + urea + adenosina) con técnica de press 
suavísimo. Realizar el diagnóstico diferencial de ojeras (vasculares, pigmentadas, estructurales) — el diagnóstico 
determina qué activo aplicar en el paso 5. 

03 

DRENAJE LINFÁTICO 
Masaje de drenaje orbital — 3 min 
Técnica de drenaje orbital coreano: pequeños círculos desde el lagrimal interior  bajo el ojo  hacia la sien. 
Movimientos extremadamente suaves — la presión mínima. El drenaje linfático es el primer y más importante 
paso en ojeras vasculares: reduce la acumulación de hemoglobina degradada que genera el color morado-
azulado. 

04 

ACTIVACIÓN 
Ala Factor Serum periocular — press & tap 
Ala Factor Energo Serum sobre la zona periocular completa (orbicular superior e inferior) con press & tap con el 
dedo anular (el dedo de menor presión). El 5-ALA activa la renovación celular del área periocular y la síntesis de 
energía en las células mitocondrialmente fatigadas del párpado. 

05 

ACTIVO PRINCIPAL 
BioXome periocular + LED Amarillo 
BioXome (péptidos + fermentos + HA) sobre contorno de ojos y patas de gallo. Activar con LED AMARILLO 
590 nm (10 min): el LED amarillo reduce el eritema vascular periocular (acción directa sobre la hemoglobina) y 
mejora las ojeras vasculares de forma inmediata. Para ojeras pigmentadas: LED verde 525 nm es más 
adecuado. 

06 

ACTIVO COMPLEMENTARIO 
Crystal PDRN 0.5 ml (médico) / Hydra DNA tópico 
USO MÉDICO: Crystal PDRN 0.5 ml inyección supraperióstica muy superficial en zona malar inferior (médico 
habilitado) para ojeras estructurales. VÍA TÓPICA: Hydra DNA (Salmon DNA 11% + HA multi-peso) con press & 
tap muy suave sobre el área. El PDRN estimula los fibroblastos del tejido periocular y mejora la calidad de la piel 
de la zona. 

07 

POST-TRATAMIENTO 
Reform Age Intensive Eye Cream + compresas frías 
Reform Age Intensive Eye Cream (900 ppm péptidos): hidratación profunda y acción anti-fatiga específica 
periocular. Compresas frías 5 minutos: cierra los capilares, reduce la bolsa y sella el tratamiento. El frío 
periocular tiene efecto drenante adicional. 

08 

CIERRE 
Reform Age Eye Cream + SPF50 mineral leve 
Capa fina de Reform Age Intensive Eye Cream como selladora. SPF50 mineral suave (sin perfume ni alcohol). 
El contorno de ojos recibe proporcionalmente más radiación UV que el resto del rostro — la fotoprotección es 
especialmente crítica aquí. 

 

PRODUCTOS JEUDERM 



  Ala Factor Energo Serum 100ml (5-ALA periocular) 

  BioXome JeuDerm mesocóctel (péptidos + fermentos + HA) 

  Reform Age Intensive Eye Cream 30ml (900 ppm péptidos) 

  Crystal PDRN JeuDerm 0.5 ml (vía médica) 

  Hydra DNA (vía tópica alternativa) 

  My Ato Clean Gel 250ml (limpieza ultra suave) 

  SPF50 mineral suave JeuDerm 

 

 
  CONTRAINDICACIONES 

 

  Infección activa en zona periocular o conjuntivitis 

  Herpes ocular activo 

  Glaucoma activo o presión intraocular elevada (microchanneling eléctrico) 

  Blefaroplastia o cirugía reciente (<6 meses) en la zona 

  Embarazo (Crystal PDRN inyectable) 

 

 
  HOME CARE OBLIGATORIO 

 

Indica al cliente que siga estas instrucciones en casa. El home care multiplica x3 los resultados del tratamiento. 

  Reform Age Intensive Eye Cream mañana y noche — técnica press & tap con dedo anular 

  Compresas frías o cucharas de metal enfriadas en nevera por las mañanas — reduce bolsas 

  Dormir con almohada alta — el drenaje gravitacional reduce las bolsas matutinas 

  SPF50 mineral periocular todos los días — gafas de sol con filtro UV 

  Ala Factor Energo Serum 2 noches por semana sobre el contorno 

  Evitar frotar el contorno de ojos al retirar el maquillaje 

  NADIVA Glutathione + NADIVA Electrolytes — mejora la circulación y reduce la retención de líquidos 

 
  



 

P15  ·  HYDRA DNA 

HYDRA DNA 

Hidratación Intensiva · Rejuvenecimiento Facial y Labial 

 
PROTOCOLO EXPERTO 

 
INDICACIÓN 

Deshidratación 
arrugas finas · labios · 

rejuvenecimiento 

FRECUENCIA 
Cada 2 semanas 

ciclo 4–6 sesiones 

DURACIÓN 
55–70 min 

por sesión 

CICLO 
4–6 sesiones 

+ mantenimiento mensual 

 

QUÉ TRATA 

Deshidratación severa y pérdida de volumen 
superficial 

Arrugas finas (papel de seda) por 
deshidratación crónica 
Labios con pérdida de volumen, código de 
barras y sequedad 

Piel apagada sin tonicidad por déficit de HA 
dérmico 
Fotoenvejecimiento leve-moderado con 
pérdida de elasticidad 

ACTIVOS DE HYDRA DNA 

Salmon DNA 11% (PDRN): activa receptores A2A 
 fibroblastos  HA endógeno 

HA multi-peso (alto, medio y bajo PM): 
hidratación en 3 capas de la dermis 

Péptidos: estimulan colágeno tipo I y elastina 

Aminoácidos: soporte del andamiaje 
dermoepidérmico 

Sinergia PDRN + HA = rejuvenecimiento 
profundo sin agujas 

 

 
PROTOCOLO PASO A PASO 

 

01 

PREPARACIÓN   
Doble limpieza coreana sobre piel SECA 
1ª: leche limpiadora Reform Age Mild Cleanser sobre piel seca — masaje 90 seg, emulsionar, retirar. 2ª: Reform 
Age Mild Cleanser gel suave pH 5.5. La piel debe quedar ligeramente húmeda al terminar — el Hydra DNA 
necesita esa humedad superficial para activar el HA de alto peso molecular. 

02 

PREPARACIÓN   
Reform Age Collagen Tonic · 3 capas 
Reform Age Collagen Tonic en 3 capas con patting: primera capa de hidratación base que potencia la absorción 
del Hydra DNA. En pieles muy deshidratadas repetir hasta que la piel absorba completamente sin perder la 
sensación de humedad. La saturación previa es determinante. 



03 

EXFOLIACIÓN 
Zymo enzimático suave — 5 min 
Zymo & Nova Complex enzimático: retira la capa de queratina deshidratada que bloquea la penetración del HA 
de alto peso molecular. 5 minutos suaves. En pieles muy secas o atópicas: reducir a 3–4 minutos. Retirar con 
agua tibia. 

04 

OXIGENACIÓN 
O2 Therapy + Reform Age Micro Touch Mask — 10 min 
O2 Therapy o Reform Age Micro Touch Mask (micro-spículas 2000 ppm de esponja marina + péptidos): activa 
la regeneración y oxigenación tisular. Las micro-spículas crean micro-canales naturales que maximizan la 
penetración del Hydra DNA en la siguiente capa. 

05 

ACTIVO CAPA 1 
Hydra DNA 1 ml · sobre piel HÚMEDA 
Hydra DNA (Salmon DNA 11% + HA triple peso): aplicar sobre piel AÚN HÚMEDA — fundamental. El HA de alto 
peso molecular (>1MDa) actúa como esponja que atrapa y sella el agua superficial dentro de la piel. Técnica 
press & tap ascendente. Extender por rostro, cuello y labios. 

06 

ACTIVO CAPA 2 — LABIOS 
Hydra DNA 0.5 ml específico labial 
Para el protocolo labial específico: aplicar Hydra DNA 0.5 ml adicional sobre los labios con press & tap muy 
suave. Activar con BotoLux (Acetil Hexapéptido-8 + CUBE3 HA) sobre contorno labial para el efecto anti-
código de barras y plumping. En versión médica: inyección supraperióstica labial con aguja 30G por profesional 
habilitado. 
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ACTIVO CAPA 3 
BioXome + Reform Age Intensive Cream 
BioXome (péptidos + fermentos + HA) como 3ª capa: aporta los factores de crecimiento fermentados que 
activan la proliferación de fibroblastos. Reform Age Intensive Cream (550 ppm péptidos) como última capa 
activa. El sistema de capas progresivas es la clave del protocolo. 
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POST-TRATAMIENTO 
Ghost Mask / Rejusome exosomas — 20 min 
Ghost Mask (bio-celulosa ultra-fina) o mascarilla Rejusome: oclusión activa para maximizar la absorción de 
todas las capas previas. La bio-celulosa se adapta perfectamente al microrelieve facial y crea una barrera de 
oclusión ideal. 
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CRIOTERAPIA 
Rodillo criogénico o bolas frías — 3–5 min 
El frío sella todas las capas de activos, cierra los poros, potencia el efecto plumping del HA y genera el acabado 
porcelana característico del Hydra DNA. Movimientos ascendentes siempre, incluyendo la zona labial. 
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CIERRE 
RF Lifting Physyo Gel + SPF50 acabado porcelana 



RF Lifting Physyo Gel (2 gotas) mezcladas con SPF50. Acabado porcelana visible. El cliente sale con un 
resultado estético inmediato que verifica la eficacia del protocolo. 

 

PRODUCTOS JEUDERM 

  Hydra DNA JeuDerm 5ml  5 viales (Salmon DNA 11% + HA triple peso + péptidos + aminoácidos) 

  BioXome JeuDerm mesocóctel (péptidos + fermentos + HA) 

  Reform Age Collagen Tonic 250ml 

  Zymo & Nova Complex / Enzimático suave 

  O2 Therapy / Reform Age Micro Touch Mask 

  BotoLux (activo complementario labial) 

  Ghost Mask bio-celulosa / Rejusome exosomas 

  RF Lifting Physyo Gel 

  Reform Age Intensive Cream 50ml 

  SPF50 JeuDerm 

 

 
  CONTRAINDICACIONES 

 

  Infección activa o herpes en zona de tratamiento 

  Alergia conocida al salmón (PDRN de origen salmónido) 

  Embarazo (vía inyectable) 

  Labios con relleno muy reciente <4 semanas (vía tópica aceptable) 

 

 
  HOME CARE OBLIGATORIO 

 

Indica al cliente que siga estas instrucciones en casa. El home care multiplica x3 los resultados del tratamiento. 

  Rutina mañana: Collagen Tonic capas  Hydra DNA 0.5 ml (sobre piel húmeda)  Reform Age 
Intensive Cream  SPF50 

  Rutina noche: doble limpieza  Collagen Tonic  Hydra DNA 0.5 ml  Reform Age DNA Cream 

  No omitir el paso de HA aunque la piel se vea bien hidratada — el mantenimiento es la clave 

  SPF50 todos los días — la radiación UV degrada el HA dérmico activamente 

  Agua: mínimo 2 litros al día — el HA necesita agua para ejercer su función 

  NADIVA Collagen oral: aumenta la síntesis endógena de colágeno que soporta el HA dérmico 

  Descanso adecuado: la síntesis de colágeno es máxima entre las 22h y las 2h de la madrugada 
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